Beata Kosiarz

Dziecko w dobie poznej nowoczesnosSci — na podstawie wybranych

fragmentow lektury A. Giddensa ,Nowoczesnos$¢ i tozsamos¢”

Wielu z nas odnosi wrazenie, ze dzieci sg coraz bardziej
problematyczne. Media donosza o ich skandalicznych zachowaniach,
narastaja trudnosci szkolne, a klopoty wychowawcze wydaja si¢ nie
mie¢ konca. Reakcje dorostych sa roznorodne: jedni czekaja, az
problemy same si¢ rozwiazg; inni probujg walczy¢ z objawami, stosujac
r6zne metody; jeszcze inni starajg si¢ dotrze¢ do przyczyn takiego stanu
rzeczy poprzez probe zrozumienia potozenia najmiodszych. Spodziewam
si¢, ze najbardziej uwaznymi odbiorcami ponizszego artykutu beda
dorosli reprezentujacy ostatnig, sposrod wymienionych, grupg.

Mam nadziej¢, ze wnikliwe spojrzenie na rzeczywistos¢ — epoke
péznej nowoczesnos$ci pomoze nam zrozumieé przyczyny dziecigcych
probleméw 1 wzbudzi refleksje¢ o naszej niezbgdnej roli w ich zZyciu.
Sprobuje¢ to uczyni¢ przez pryzmat wybranych fragmentéw lektury
Anthony’ego Giddensa ,,Nowoczesnos$¢ i tozsamo$é”l.

Czym nowoczesnos$¢ rozni si¢ od poprzedzajacych ja epok? Przede
wszystkim obserwujemy niezwykly dynamizm zmian: odczuwamy ich
szybsze tempo, wigkszy zasigg 1 radykalny wplyw na nasze zycie.
Wynika on, przede wszystkim, z rozdzielenia czasu i przestrzeni, ktore
wczes$nie] byly potaczone za posrednictwem miejsca. Bezposrednig
konsekwencjg odizolowania, wczesniej nieroztacznych, wymiaroéw jest
wykorzenienie relacji spotecznych z kontekstow lokalnych i Konieczno$¢
ich nowego uporzadkowania na przestrzeni wielkich dystansow
przestrzenno - czasowych. Mechanizmami wykorzeniajagcymi okazujg si¢

,Srodki symboliczne” oraz ,systemy  eksperckie” (s. 26).
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Najistotniejszym $rodkiem symbolicznym jest pienigdz (a wtasciwie
ekonomia pieni¢zna) wigzacy czas - bedac narzedziem kredytu, oraz
przestrzen - poprzez mozliwo§¢ przeprowadzania transakcji przez
jednostki, ktore nigdy si¢ ze soba nie spotkaty (nigdy nie potaczylo ich
miejsce). ,,Systemy eksperckie”, natomiast, wiaza czas 1 przestrzen
rozwijajac wiedze techniczng, nie ograniczajgc si¢ li-tylko do dziedzin
ekspertyzy technicznej, zawlaszczajg rowniez ,,same relacje spoteczne i
sekrety osobowosci” (s. 27).

Systemy eksperckie posiadaja wiedze¢ 0 tym, jak zyé: co jes¢, jak
si¢ leczy¢, budowaé¢ domy, wychowywac dzieci. Nasz stosunek do nich
jest oparty na zaufaniu. Musi by¢ oparty na zaufaniu: o ile decyzje
naszych przodkow byly uzaleznione od tradycji i dosSwiadczenia (zyje¢
tak, bo tak bylo od zawsze), o tyle nasze opierajg si¢ na wierze, ze
doradca przez nas wybrany bedzie tym wtasciwym. Przed nami nikt
podobnych decyzji nie podejmowat, a mnogo$¢ wyboréow i systemow
eksperckich nie utatwia sprawy. Musimy, zatem, zaufaé¢. Powstaje
pytanie: komu? czyjej wiedzy? Zaczynamy poszukiwa¢ odpowiedzi. Na
spirali  kolejnych decyzji rozwijamy wciaz naszg refleksyjnos¢.
Obserwowany $wiat poddajemy rewizji. ,,Watpienie (ktore) przenika
zarOwno zycie codzienne, jak 1 Swiadomos$¢ filozoficzng, tworzac ogolny
wymiar egzystencjalny wspolczesnego $wiata” (S. 5) staje si¢ integralng
cecha naszego myslenia. Na dodatek, nowoczesna nauka znaczgco rézni
si¢ od nauki poprzednich epok: juz nie polega na indukcyjnej akumulacji
dowodow, polega na metodologicznej zasadzie watpienia. Jest otwarta
na rewizje, krytyke, a wnioski z niej ptynagce moga by¢ odrzucone. Nie
ma pewnikéw. Poniewaz dzisiejsze twierdzenia jutro mogg zostad
odrzucone, boimy si¢ przyjmowac je za podstawe naszych decyzji.

Swiadomos$¢ mozliwoéci popelnienia bledu decyzyjnego stanowi
pierwszorzedne zrddto niepokoju egzystencjalnego p6zno-nowoczesnego

cztowieka. Tym bardziej, ze ryzyko jest konstytucjonalng cecha obecnej



epoki. ,,Nowoczesnos$¢ to kultura ryzyka” (s. 6). Nie w kategoriach
powszechnie dotad rozumianych: podczas, gdy wzrosto ogdlne
bezpieczenstwo zycia — poprzez lepszy dostep do informacji i mozliwos¢
przeciwdziatania niebezpieczenstwom, rozwoj technologii zabezpieczen,
postep w medycynie — =zaistnialy nowe, nieznane dotad parametry
ryzyka; ryzyka na wielkg skal¢, wynikajgcego z globalnego rozmiaru
systemow nowoczesno$ci. Obcigza nas mozliwo$é ryzyka konfliktu
zbrojnego ze skutkiem masowej destrukcji, ryzyka Kkatastrofy
ekologicznej, zalamania globalnych mechanizméw rynkowych, czy
powstania totalitarnych supermocarstw (s. 7). Takie ryzyko jest wpisane
w warunki naszego zycia spotecznego i niezalezne od wybranego przez
nas stylu zycia. Rodzi brak poczucia wplywu (albo zaciera granice
poczucia wptywu) i powoduje psychiczny dyskomfort — tym wigkszy, ze
czesto przezywany z wrazeniem wchodzenia w absolutnie nieznane
obszary.

Nowoczesno$¢, bowiem, niesie ze sobg ,,separacj¢ dos§wiadczenia”
(s. 198 - 204) wynikajacg bezposrednio z odcigcia od tradycji,
przenikajgca wiele aspektow naszego istnienia. Zycie jednostki stato sie
samodzielnym, oderwanym od pokolen odcinkiem czasu. Nowe
pokolenie juz nie odtwarza zycia swoich przodkéw. Miejsce, jako
zewnetrzny punkt odniesienia traci na znaczeniu, a razem z nim -—
zatracamy poczucie bezpiecznej swojskosci. Miejsce zamieszkania
korelujemy z planami Zyciowymi, a nie odwrotnie. Decyzje wymagaja
wielokrotnego zakorzeniania - ,nietatwego dziela nierozdzielnego
wplecenia wtasnych dziatlan w kontekst konkretnego miejsca” (s. 202).
Relacje rodzinne juz nie pomagaja w podejmowaniu kluczowych decyzji
zyciowych. Zycie staje sie¢ trajektoriag wyznaczang przede wszystkim
przez indywidualne projekty, w ktorych wybieramy i ustalamy nowe
rodzaje wiezi intymnych. Dawne rytualne progi przejscia zostaty

zastgpione ,,otwartymi progami doSwiadczenia” (s. 203), co oznacza dla



jednostek utrate psychicznego wsparcia w sytuacjach trudnych i
nieznanych.

Jacy zatem jestesmy, my, doros§li? Zabiegani, odcig¢ci od tradycji,
watpigcy — niespokojni. Czy bedac takimi potrafimy daé¢ naszym
dzieciom czas, korzenie, pewno$¢ - spokoj? — warunki niezbedne do
ksztattowania si¢ poczucia bezpieczenstwa rodzacej si¢ tozsamoSci,
ktorej w procesie rozwoju beda towarzyszy¢ dylematy nie mniejsze niz
nam?

,Nowoczesne” dziecko rodzi si¢ (coraz cze¢Sciej) w zwiagzku
opartym na ,czystej relacji” (s. 122 - 136) - w zwiazku bez
zakotwiczenia w warunkach zewnetrznych zycia spolecznego i
ekonomicznego: bez kontraktu, bez kalkulacji ekonomicznej, bez
tradycyjnego podziatlu obowigzkow. Istniejacym dla niego samego.
Funkcjonujagcym do czasu stanowienia zrodla satysfakcji emocjonalne]j
parterow. Zwiazki takie oparte sg na zadowalajacej obie strony
wzajemnos$ci 1 rownowadze miedzy tym, co kazda ze stron do nich wnosi
1 z nich bierze. Wszelkie nieporozumienia mi¢dzy partnerami zagrazaja
samej relacji, poniewaz niezadowolenie jednej ze stron moze
zaindukowa¢ jej zerwanie. Czyste relacje, zatem sa kruche, niestabilne,
istniejace dla samych siebie. Dziecko - juz z zatozenia — nie cementuje
zwiazku, ale moze sta¢ si¢ balastem. Pojawienie si¢ potomka —
wydarzenie przelomowe w zyciu rodziny — moze stanowi¢ dla rodzicow
ogromne zrodto niepokoju, ktory w sytuacjach kryzysowych urasta do
rangi leku destabilizujacego zwigzek.

Analiza skomplikowanych procesé6w modelowania sprzyja
przyjeciu zalozenia, ze silni rodzice wychowaja silne dziecko. Od
postgpowania rodzicow, wigc bedzie zalezalo bezpieczenstwo
ksztattowania si¢ procesu tozsamos$ci ich dziecka. W tym momencie —
dla jasnosci wywodu - nalezaloby przyjrze¢ si¢ mechanizmom
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bliskich relacji z rodzicami we wczesnym dziecinstwie. Ich jakos¢
stanowi o stopniu wyksztatcenia si¢ Eriksonowskiego ,,podstawowego
zaufania” lezacego u podstaw Dbezpieczenstwa ontologicznego.
Podstawowe zaufanie to nic innego jak pewno$é, co do tego, ze na
innych mozna polegaé¢, dajaca poczatek zlozonemu wuczuciowo -
poznawczemu nastawieniu wobec innych osob, $wiata 1 wtasnej
tozsamos$ci. Dos$wiadczenie podstawowego zaufania stanowi rdzen
szczegdlnej nadziei, zrodto ,,odwagi istnienia” (S. 55). ,,Wyksztatcone
dzigki trosce pierwszych opiekundéw podstawowe zaufanie w krytyczny
sposéb wigze tozsamos$¢ jednostki z ocenami innych” (S. 55), a wigc jest
warunkiem do zaistnienia silnej, samodzielnej, polegajacej na sobie (ale
tez — z wlasnego wyboru — na innych) osoby, ktéora moze stanowié
oparcie w zmudnym procesie wychowania kolejnych pokolen.
Wspaniale, gdy dziecko ma silnych rodzicow...

Ale, radykalne watpienie (s. 29 — 30), wynikajace przede
wszystkim z mozliwos$ci odrzucenia funkcjonujacych doktryn naukowych
w obliczu nowych idei 1 odkry¢ — konstytutywny czynnik pozZnej
nowoczesnos$ci — podstgpnie 1 konsekwentnie burzy sielanke, rodzi
obawy. W sukurs mogtyby przyj$¢ nawyki i dziatania rutynowe,
nieoceniony bastion obronny przed grozacymi jednostkom (zardéwno
rodzicom, jak i dzieciom) niepokojami. Porzadek rutyny dawalby
dziecku poczucie ,bycia” w odrdznieniu od ,nie-bycia”. Odtwarzanie
pewnych  konwencji daje, bowiem, poczucie Dbezpieczenstwa
ontologicznego. Chronitby przed lekiem wigzac nowe dosSwiadczenia z
ustabilizowanym juz $Swiatem. Porzgdek rutyny uwalniatby dziecko od
trudnego psychologicznie procesu dokonywania wielu wyborow i
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zwigzanych z nimi lgkéw<“. Nie przebiega on jednak automatycznie —

wymaga dyscyplinowania ze strony dorostych, ktéore wobec obecnego

2 autor podkresla, ze prawie wylacznie dzieki spdjnosci rutynowych zachowan, ktore sa uporzadkowane
w refleksyjny projekt tozsamo$ci moze zaistnie¢ ,,kokon ochronny”, s. 229



kryzysu autorytetu nie jest tatwe. Z drugiej strony — ,,nowoczesnym”
dorostym trudno jest zaakceptowa¢ warto$S¢ rutynizacji bedacej
odtwarzaniem tradycyjnych sposobow dziatania (separacja
doswiadczenia). Moze nam si¢ wydawaé, ze poprzez pilnowanie
porzadku rutyny redukujemy liste¢ wyborow, nie majac pewnosci, Czy
wlasciwych. Bezdyskusyjng wydaje si¢ by¢ jednak konieczno$¢ niesienia
pomocy dzieciom w porzagdkowaniu ich $wiata i - w konsekwencji -
niwelowanie ich niepokojow egzystencjalnych.

A. Giddens podkres$la istnienie potrzeby utrzymywania bliskich
wczesnych relacji z dzieckiem inicjujacych jego ufnos$¢, poroOwnywang
do ,,emocjonalnej szczepionki” (s. 56), ktoéra daje dziecku odpornos¢
decydujaca o ogélnym optymistycznym spojrzeniu na rzeczywistosc.

Wywotlany przez nig ,kokon ochronny”?® -

swoisty pancerz, warunkuje
powstanie poczucia wtlasnej wartosci, kreatywno$ci, zdrowia
psychicznego oraz rozwoju wtasnej tozsamos$ci 1 zdolno$§¢ okreslania
tozsamos$ci innych. Znowu potrzeba sity rodzicow. Wspaniale, gdy
dziecko takich posiada...

Co si¢ dzieje z dzie¢mi, ktoérych rodzice sa stabi, nie potrafia
zbudowaé¢ pelnowarto$ciowego ,kokonu ochronnego” — systemu
bezpieczenstwa podstawowego, dlatego, ze sami nie zostali w niego
wyposazeni lub sg w zyciu dziecka ,,nieobecni”?

Antagonistag wobec poczucia bezpieczenstwa jest lek. Lek dziecka
jest uczuciem ,kosmicznym”, wszechogarniajagcym, trudnym do
zobiektywizowania, zagrazajacym poczuciu wtasne] tozsamosci, bo
»zaciera §wiadomos$¢ siebie w relacji do konstytutywnych cech $wiata
obiektywnego” (s. 64). Nagromadzony przejawia si¢ w postaci zachowan

kompulsywnych lub fobii. Najglebsza forma dziecigcego leku jest lek

3 ,kokon ochronny” to sposéb ochrony psychiki powstalty na bazie podstawowego zaufania
ksztattujacego sie we wczesnym dziecinstwie podczas bliskich relacji z innymi. Poziom szczelnosSci
kokonu ochronnego jest odwrotnie proporcjonalny do poziomu radykalnego watpienia: im mocniejszy
kokon ochronny tym stabsza $wiadomo$é¢, ze ,,co§ moze pdjs¢ nie tak” w podejmowaniu decyzji
Przekonanie i o trwaniu innych i $wiata obiektywnego, s. 57



przed utrata, wywotlany przez przestrzenno — czasowa nieobecnos$é
opiekunow. Dziecko traci nadziej¢, ze opiekujgca si¢ nim osoba
powroci, ro$nie dystans migdzy nimi, a wzajemne relacje umozliwiajace
dziecku rozpoznanie rzeczywistosci kurcza si¢, aby zaniknaé¢ (S. 55).
Lek blokuje proces ksztatcenia si¢ podstawowego zaufania. Jako reakcja
na b6l wywotany bezradnos$cig - rodzi wrogosé¢ (s. 65). Utwierdza w
poczuciu odrzucenia. Eskaluje do spirali leku, szczegolnie, gdy spotyka
si¢ z milczeniem lub wroga reakcja opiekundéw. Dziecko opuszczone,
pozbawione doswiadczenia zaposredniczonego, czyli ,mozliwoSci
zaznajomienia si¢ z wlasno$ciami obiektow i zdarzen znajdujacych si¢
lub zachodzacych poza tym, co bezposrednio dostepne doswiadczeniu
zmystowemu” (S. 67) przez rodzicow, jest stabe: jego antycypowanie
przysztych mozliwo$ci staje si¢ coraz bardziej skomplikowane.
Odpowiedzi na pytania egzystencjalne, stanowigce baze¢ calozyciowego
projektu tozsamos$ci - bardzo trudne, niepewne, a czesto — falszywe.
Poszukiwaniom nie towarzyszy nikt.

P6Zna nowoczesnos¢, zatem nie jest taskawa ani dla rodzicow, ani
dla dzieci. Zrywajac z uporzadkowaniem przeszto$§¢ — terazniejszos$¢ —
przyszto§¢ niesie ze soba wiele niepokojow. Obszary zycia dorostych i
dzieci stajg si¢ samodzielnymi, oderwanymi od cyklu pokolen odcinkami
czasu (s. 200) - coraz rzadziej mowimy o pokoleniu rodzicow, dziadkow,
dzieci, czes$ciej — o pokoleniu lat pigédziesiatych, sze§édziesigtych, JPII
itp. To nie rdéznice pokoleniowe stanowia podstawowg miar¢ uptywu
czasu (jak w spoteczenstwach przedtradycyjnych), ale odwrotnie:
znormalizowany czas nadaje nowy sens kategorii ,,pokolenie”, tym
samym powodujac zanikanie istoty odnowy poprzez ,odkrywanie i
odtwarzanie zycia swoich przodkow” (s. 201). Utracie sensu odnowy
pokoleniowej towarzyszy zludne, niezapewniajgce poczucia swojskosci,
pojecie miejsca — tymczasowej przystani, powstatej na skutek

niewiadomo-jak-dtugiego zakorzenienia si¢. Minimalizowanie znaczenia



wigzow pokrewienstwa, coraz czestsze zwigzki oparte na zasadzie
czystych relacji, zastgpienie odniesien do tradycji w postaci rytuatdéow
,otwartymi progami doswiadczenia” (s. 203), ktore juz nie zapewniaja
psychicznego oparcia w sytuacjach wymagajacych przejscia, powoduja
konieczno$¢ przesunigcia cigzaru podejmowania decyzji na jednostke, co
— wobec niejasnego obrazu przyszlosci — moze dla dzieci sta¢ sig

ciezarem ponad sity.



